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Πρόγραμμα EcoFemSkills: Rural Women Pioneering Sustainability (Κωδικός: 2023-2-ES01-KA210-ADU-000181192)
Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις
απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ’ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού
Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να
θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις.



Σχετικά με τα
μαθήματα
Η σειρά μαθημάτων/επιμορφώσεων του ecofemskills έχει σαν στόχο να
συμβάλει στη διαθεματική προσέγγιση των οικολογικών πρακτικών, μέσα
από 4 θεματικές ενότητες που έχουμε αναπτύξει στα πλαίσια του έργου.

Οι θεματικές με τις οποίες θα ασχοληθούμε είναι:
Επεξεργασία Πλαστικών Απορριμάτων
Δημιουργία Μικρών Επιχειρήσεων
Αναγνώριση και Αντιμετώπιση Στερεοτύπων
Ανάπτυξη Οικολογικής Νοοτροπίας

Θα εξερευνήσουμε την επεξεργασία πλαστικών απορριμάτων, μαθαίνοντας
να αναγνωρίζουμε τα είδη πλαστικών, να χρησιμοποιούμε μηχανήματα
ανακύκλωσης με ασφάλεια και να δημιουργούμε νέα προϊόντα. Παράλληλα,
θα ανακαλύψουμε πώς στήνεται μια μικρή επιχείρηση, κατανοώντας τύπους
επιχειρήσεων, χρηματοδότηση, βιωσιμότητα και λογιστικά εργαλεία, ώστε
να διαμορφώσουμε ένα ρεαλιστικό επιχειρηματικό πλάνο.

Μέσα από συζήτηση και αναστοχασμό, θα ασχοληθούμε με την κατανόηση
και αμφισβήτηση στερεοτύπων, εξερευνώντας την ιστορία της γυναικείας
εμπειρίας, τη διαφορετικότητα των ταυτοτήτων και τη σημασία της κριτικής
σκέψης στην καθημερινότητα. Τέλος, θα καλλιεργήσουμε μια οικολογική
νοοτροπία, ανακαλύπτοντας πρακτικές βιωσιμότητας, την έννοια της
οικοφεμινιστικής προσέγγισης και τρόπους οικολογικής μετάβασης.

Η συμβολή σου είναι καθοριστική! Τα εργαστήρια δεν είναι απλώς ένας
χώρος μάθησης, αλλά μια κοινή εμπειρία όπου οι γνώσεις, οι ιδέες και οι
προοπτικές σου διαμορφώνουν το περιεχόμενό τους. Η ενεργή συμμετοχή
σου είναι αυτή που θα δώσει πραγματικό νόημα σε κάθε συζήτηση, κάθε
πείραμα και κάθε δημιουργία.



Πρόγραμμα

Επεξεργασία Πλαστικών Απορριμάτων
Τοποθεσία: Φωκαίας 2, 26226 Πάτρα

Το εργαστήριο είναι ανοικτό Πέμπτη και Παρασκευή απόγευμα (6-8μμ) και

ορισμένα Σάββατα μετά από συνεννόηση της κάθε ομάδας.

Η συμμετοχή είναι ελεύθερη και μπορείτε να φέρετε τα πλαστικά σας απορρίματα

(ιδιαίτερα όσα είναι με σκληρό πλαστικό) για να ελέγξουμε εάν ανακυκλώνονται.

Δημιουργία Μικρών Επιχειρήσεων
Τοποθεσία: Ηρώων Πολυτεχνείου 52, 26441 Πάτρα
Επικοινωνήστε με το Κέντρο Εριφύλη για τυχόν αλλαγές (στοιχεία στην πίσω σελίδα)

ΜΑΪΟΣ ΙΟΥΝΙΟΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 17/5, 24/5, 31/5 (11πμ-2:30 μμ) 7/6 (11πμ-2:30 μμ)

Αναγνώριση και Αντιμετώπιση Στερεοτύπων
Τοποθεσία: Ηρώων Πολυτεχνείου 52, 26441 Πάτρα
Επικοινωνήστε με το Κέντρο Εριφύλη για τυχόν αλλαγές (στοιχεία στην πίσω σελίδα)

ΑΠΡΙΛΙΟΣ ΜΑΪΟΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 5/4, 12/4, 26/4 (11πμ-2:30 μμ) 3/5 (11πμ-2:30 μμ)

Ανάπτυξη Οικολογικής Νοοτροπίας
Τοποθεσία: Σαχτούρη 64, 26222 Πάτρα

ΑΠΡΙΛΙΟΣ ΜΑΪΟΣ ΙΟΥΝΙΟΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11/4, 25/4 (4-6μμ)
2/5, 9/5, 16/5, 23/5, 30/5 

(4-6μμ)
6/6, 13/6, 20/6, 27/6

(4-6μμ)



Επεξεργασία Πλαστικών Απορριμάτων &
Ανάπτυξη Οικολογικής Νοοτροπίας
------
Φορέας υλοποίησης: ΔΑΦΝΗ ΚΕΚ
Επικοινωνία: 2610 326653 | info@kekdafni.gr | kekdafni.gr
Μέσα κοινωνικής δικτύωσης: 
https://www.facebook.com/kek.dafni.page 
https://instagram.com/dafnikek/ 

Αναγνώριση και Αντιμετώπιση Στερεοτύπων &
Δημιουργία Μικρών Επιχειρήσεων
------
Φορέας υλοποίησης: Κέντρο Εριφύλη
Επικοινωνία: 697 368 8874 | www.erifyli.org
Μέσα κοινωνικής δικτύωσης: 
https://www.instagram.com/erifyli.center/

Φόρμα εγγραφής διαθέσιμη στο σύνδεσμο:
https://kekdafni.gr/portfolios/ecofemskills/

Συμμετοχή
Η συμμετοχή είναι ελεύθερη και δωρεάν (δείτε στοιχεία επικοινωνίας για
περισσότερες πληροφορίες)

Τα πρακτικά εργαστήρια έχουν περιορισμό 5 ατόμων ανά συνάντηση, αλλά
μπορείτε να έρθετε διερευνητικά σε κάποια συνάντηση εάν θέλετε. Εγγραφείτε
στην κοινότητά μας στο viber για να λαμβάνετε πληροφορίες για τυχόν αλλαγές.

Στοιχεία επικοινωνίας
ανά θεματική

Για εβδομαδιαίες
ενημερώσεις μπείτε στην
κοινότητά μας στο viber
“Συναντήσεις Ecofemskills”


